Indicadores estruturais para o desenvolvimento de sistemas inclusivos
no contexto escolar

Indicador Descricdo

1. PROMOVER UMA INTEGRAGAO SISTEMICA DE ESTRATEGIAS E PRATICAS PARA SISTEMAS INCLUSIVOS
NO CONTEXTO ESCOLAR

Existe uma comissdo local de cooperagdo interescolar (centrada, por
exemplo, no abandono escolar precoce, na prevencgdo do bullying, nas
opinides das criancas e dos pais, nas necessidades dos migrantes)
SIM/NAO

e Ha clareza quanto a responsabilidade da escola de origem ou de
acolhimento pelo plano de transicdo dos alunos mais carenciados
SIM/NAO

e Existe uma comissdo local de cooperagdo interescolar para a equidade na
admissdo dos alunos SIM/NAO

e Admissdo escolar e critérios de inscricdo transparentes para que a escola
possa assegurar que os alunos ndo sdo excluidos em razdo da sua origem
étnica ou meio socioeconémico SIM/NAO

e Uma equipa multidisciplinar em contexto escolar trabalha em prol de um
sistema de alerta/intervencdo precoce centrado nas transi¢des para os
alunos mais carenciados SIM/NAO

e Existem protocolos claros para a protegdo e a partilha de dados

(consentimento de pais e alunos, por exemplo) relativamente aos

sistemas de alerta precoce em sede de prevencgdo e intervengao

2. QUESTOES MACROESTRUTURAIS PARA O DESENVOLVIMENTO DE SISTEMAS INCLUSIVOS NO
CONTEXTO ESCOLAR

A escola estd empenhada na eliminagdo do «tracking» escolar (por

exemplo, formacdo das turmas em funcdo do desempenho dos alunos)

no ensino secundario SIM/NAO

e Aescola possui um plano educativo e de bem-estar (fisiologico, social e
psicolégico) destinado aos alunos mais carenciados SIM/NAO

e Aescola disponibiliza apoio ao estudo de forma individualizada, como
alternativa a retencio SIM/NAO

e Estdo disponiveis dados relativos a retenc¢do escolar ao nivel da escola
SIM/NAO

e Representacdo formal de ONG representativas de minorias na escola ao
nivel das comissGes coordenadoras para sistemas inclusivos no contexto
escolar, a fim de garantir a transparéncia SIM/NAO

e Aescola disp8e de alternativas a suspens3o e a expulsdo SIM/NAO

e Aescola disponibiliza alternativas a suspensao e a expulsdo através de
uma abordagem multidisciplinar para fazer face a necessidades
complexas SIM/NAO

e Osalunos tém a oportunidade de viver uma experiéncia profissional
numa fase precoce (através, por exemplo, de estagios de curta duracdo),
a fim de compreenderem as exigéncias do mundo do trabalho SIM/NAO

e Abordagem de gestdo de casos para os alunos do EFP em risco de
abandono escolar precoce SIM/NAO

e Existe uma abordagem escolar integrada no desenvolvimento de um
ambiente relacional positivo na escola e na sala de aula SIM/NAO

e O ambiente escolar é avaliado através do feedback dos alunos SIM/NAO

Abordagem relacional diferenciada



A escola toma medidas para garantir um ambiente positivo a reservar aos
alunos que regressam apos um longo periodo de faltas ndo justificadas
SIM/NAO

As identidades culturais dos alunos provenientes de minorias sdo temas
tratados nas aulas (por exemplo, partilhar na aula alguma coisa trazida de
casa, comemorar as festas nacionais dos alunos de origem estrangeira)
SIM/NAO

Existe na escola uma comissao de coordenacao para o desenvolvimento
de sistemas inclusivos SIM/NAO

Os alunos e os pais estdo diretamente representados numa comissdo de
coordenacdo para o desenvolvimento de sistemas inclusivos SIM/NAO

Processos de reconhecimento

As identidades culturais de grupos minoritarios significativos sdo
claramente visiveis no ambiente fisico da escola SIM/NAO

A escola organiza eventos publicos para reconhecer e celebrar resultados
SIM/NAO

A escola estd atenta as opinides dos alunos, dando-lhes prioridade nos
processos e nas estratégias de desenvolvimento escolar SIM/NAO

A escola realiza regularmente inquéritos andnimos junto dos jovens para
conhecer as suas necessidades e experiéncias escolares SIM/NAO

Participagdo dos alunos, incluindo os alunos marginalizados

A escola promove o didlogo com os alunos através de grupos de reflexdo
centrados nos alunos em risco de absentismo ou de abandono escolar
precoce SIM/NAO

A escola identifica de forma sistematica as experiéncias e os anseios dos
alunos através de inquéritos qualitativos e de entrevistas individuais dos
profissionais com os alunos SIM/NAO

A escola assume um compromisso estratégico claro para dedicar tempo a
educagio social e emocional SIM/NAO

A escola dispde de um fundo especial para canalizar recursos artisticos
(por exemplo, instrumentos musicais, materiais de artes visuais, idas ao
teatro, livros de poesia) para os alunos em situacdo de pobreza e
exclusdo social SIM/NAO

A escola dispGe de um fundo especial para canalizar recursos artisticos
(por exemplo, instrumentos musicais, materiais de artes visuais, idas ao
teatro, livros de poesia) para os alunos com necessidades educativas
especiais ou portadores de deficiéncia SIM/NAO

Participagdo dos pais nas atividades artisticas da escola

A escola dispde de uma estratégia integrada para a participagdo dos pais
nas atividades artisticas SIM/NAO

Desporto e artes

A escola faculta a todos os alunos, incluindo os que provém de meios
marginalizados, oportunidades de participarem nas atividades
desportivas extracurriculares SIM/NAO

A escola faculta a todos os alunos, incluindo os que provém de meios
marginalizados, oportunidades de participarem nas atividades artisticas
extracurriculares SIM/NAO

Comunidade

A escola faculta a todos os alunos, incluindo os que provém de meios
marginalizados, oportunidades de participarem nas atividades
extracurriculares relacionadas com a natureza (por exemplo, hortas
comunitarias) SIM/NAO

A escola faculta a todos os alunos, incluindo os que provém de meios
marginalizados, oportunidades de participarem nas atividades de
cidadania ativa (ambiente local, voluntariado, service learning, conselhos
escolares) SIM/NAO

Na escola existem pequenos grupos de estudo personalizado SIM/NAO



e Na escola existem espagos comuns (por exemplo, cantinas e bares) onde
os professores e os alunos podem conviver num ambiente de respeito
mutuo e confianca SIM/NAO

4. CAPACIDADE DE LIDERANGA DOS PROFESSORES E DA ESCOLA PARA A CRIAGAO DE SISTEMAS INCLUSIVOS EM
CONTEXTO ESCOLAR

e Programas de desenvolvimento de competéncias em sede de resolucdo
de conflitos, construcdo de relacdes e prevencdo do bullying SIM/NAO

e Programas de desenvolvimento profissional para identificar sinais de
mal-estar e apoiar os alunos em risco de abandono escolar precoce
SIM/NAO

e Existem na escola comunidades de aprendizagem baseadas na
colaboracdo dos professores e no envolvimentos de pais, alunos e
organizacdes SIM/NAO

e Existem na escola programas de inducdo para os novos professores que
lhes prestam apoio a nivel pessoal, social e profissional SIM/NAO

e Existem na escola processos para incentivar os alunos a exprimir-se nas
aulas e fora delas e garantir que os professores os respeitam e nutrem
grandes expectativas relativamente a todos eles, independentemente da
sua origem SIM/NAO

e Aescola segue métodos de aprendizagem ativa (abordagens
construtivistas) e aprendizagem baseada em atividades SIM/NAO

Avaliacdo formativa para estimular um feedback baseado em expectativas
elevadas

e Aescola aplica de forma coerente medidas de avaliagdo formativa
SIM/NAO

e Aescola apoia os professores no desenvolvimento das suas competéncias
em sede de diversidade cultural para trabalhar com migrantes ou
minorias, a fim de impedir preconceitos e esteredtipos, etiquetas e
outras formas de discriminacdo e promover expectativas mais elevadas
nos grupos marginalizados SIM/NAO

e Aescola apoia os professores no desenvolvimento das suas competéncias
em sede de diversidade linguistica para trabalhar com migrantes ou
minorias SIM/NAO

e Aescola apoia os professores no desenvolvimento das suas competéncias
de orientacédo profissional, com destaque para o trabalho com os grupos
marginalizados, a fim de impedir preconceitos e esteredtipos, etiquetas e
outras formas de discriminacdo e promover expectativas mais elevadas
nesses grupos SIM/NAO

e Adirecdo da escola dispde de apoios para desenvolver competéncias em
estratégias de gestdo da diversidade, construcdo de relagdes, resolugdo
de conflitos, prevencgdo do bullying, comunicagdo com os alunos e os pais
e de lideranca repartida SIM/NAO

5. PERSPETIVA MULTIDISCIPLINAR DA SAUDE E DO BEM-ESTAR NA EDUCAGAO

e Aescolasegue uma abordagem de gestdo de casos para os alunos em
risco (com necessidades crénicas), que envolve diferentes profissionais,
havendo um responsavel para cada crianga, a fim de evitar a difusdo da
responsabilidade SIM/NAO

e Existe uma lista clara de objetivos comuns a nivel local para a cooperagao
intersetorial entre os servicos locais e as escolas da area SIM/NAO

e Existem equipas multidisciplinares a trabalhar na escola ou em
cooperacdo com varias escolas da mesma area SIM/NAO

e Existem protocolos claros para a protecdo e a partilha de dados
(consentimento de pais e alunos, por exemplo) que regem a atividade da
equipa multidisciplinar da escola e a comunicagdo com os pais e 0s
alunos SIM/NAO

Clareza de funcdes e objetivos




Con

6. INDIVIDUOS E GRUPOS VULNERAVEIS

Gru

Existe uma definicdo clara de quem lidera a equipa multidisciplinar da
area da escola ou a entidade transversal, a fim de evitar a difusdo de
responsabilidades na equipa multidisciplinar SIM/NAO

Existe uma lista comum de objetivos e resultados entre as equipas
disciplinares da drea da escola SIM/NAO

A escola disponibiliza aconselhamento emocional profissional para os
alunos SIM/NAO

A escola ou os servicos sociais e de satude locais disponibilizam
aconselhamento emocional profissional mais intensivo para os alunos
que dele precisem SIM/NAO

tinuidade do apoio emocional

Disponibilidade a médio e longo prazo do mesmo conselheiro emocional
(ndo ha grande rotatividade de pessoal) para favorecer a confianca dos
alunos SIM/NAO

A escola segue uma politica integrada de combate ao bullying SIM/NAO
A escola prevé a participagdo dos principais intervenientes (incluindo
alunos e pais) na abordagem escolar integrada a prevencgdo do bullying
SIM/NAO SIM/NAO

Prevenir a discriminacédo

As sugestées dos alunos provenientes de meios étnica ou culturalmente
diversos sdo tidas em conta na elaboragdo de atividades e materiais para
a prevencio do bullying e da discriminacdo na escola SIM/NAO

As identidades culturais de grupos minoritarios significativos sdo
claramente visiveis no ambiente fisico da escola SIM/NAO

A escola disponibiliza equipas multidisciplinares de apoio a alunos com
necessidades complexas (por exemplo, toxicodependéncia, traumas,
salide mental, problemas familiares, absentismo escolar) SIM/NAO

A escola promove iniciativas curriculares destinadas aos alunos do ensino
primario e aos seus pais sobre a importancia do sono para a saude e o
desempenho escolar SIM/NAO

A escola dispde de programas de sensibilizagdo destinados aos pais e aos
alunos sobre a importancia de um sono saudavel SIM/NAO

Os alunos migrantes e de etnia cigana sdo colocados em turmas com
alunos da mesma faixa etdria SIM/NAO
Existe uma entidade da a conhecer as familias migrantes os servicos
disponiveis na respetiva area SIM/NAO

Apoio social e linguistico

A escola dispde de mediadores socioculturais destinados a/oriundos de
grupos minoritarios (por exemplo, migrantes ou populagdes ciganas)
SIM/NAO

A escola presta apoio linguistico aos estudantes cuja lingua materna ndo
seja a lingua de ensino SIM/NAO

Fome infantil

A escola disponibiliza pequenos-almogos gratuitos para os alunos mais
carenciados (especificamente destinados a estes alunos ou geralmente
disponiveis) SIM/NAO

A escola disponibiliza almogos gratuitos para os alunos mais carenciados
(especificamente destinados a estes alunos ou geralmente disponiveis)
SIM/NAO

Custos financeiros da escolaridade

A escola presta apoio financeiro aos alunos em situacdo de pobreza para
a compra de manuais e outros recursos de aprendizagem SIM/NAO

A escola fornece transporte gratuito aos alunos mais carenciados que
vivam longe da escola SIM/NAO

pos vulnerdveis a pobreza



e Aescola apoia os pais adolescentes para que possam frequentar a escola
SIM/NAO

e Existe uma estratégia a nivel local para dar resposta as necessidades das
criangas sem abrigo ou em alojamento temporario e ajuda-las a
frequentar e a participar nas atividades da escola SIM/NAO

e Aescola disponibiliza planos estruturados de transicdo do ensino
primario para o secundario aos alunos com necessidades educativas
especiais e aos pais SIM/NAO

e Aescola disponibiliza planos estruturados de transicdo do ensino pré-
primario para o primario aos alunos com necessidades educativas
especiais e aos seus pais SIM/NAO

Papel dos pais

e Haum didlogo estruturado e frequente entre os pais e a escola para
satisfazer as necessidades das criancas com necessidades educativas
especiais SIM/NAO

e Aescola segue uma abordagem de sensibilizagdo das familias nas
proprias casas para acompanhar os alunos pluricarenciados (problemas
de salde mental, dependéncias na familia, absentismo escolar) SIM/NAO

e A equipa multidisciplinar da escola dispoe de pessoal especificamente
empenhado em promover a participa¢do dos pais SIM/NAO

e Aescola associa 0s pais enquanto encarregados de educagdo as varias
atividades (por exemplo, pais oriundos de minorias que possam dar apoio
linguistico, pais com conhecimentos especializados, participacdo nas
atividades desportivas ou artisticas, etc.) SIM/NAO

e AescoladispGe de espacos destinados a encontros de pais (por exemplo,
sala de pais) SIM/NAO

Politica

e Os pais sdo incentivados a participar nas tomadas de decisdo da escola
SIM/NAO

e 0O envolvimento dos pais esta incluido na abordagem escolar integrada da
escola SIM/NAO

e Orecinto da escola é usado como centro comunitério de aprendizagem
ao longo da vida para os pais (apds o horario escolar, nos fins de semana,
no verdo) SIM/NAO

e Aescolaou a area circundante proporciona oportunidades de ensino
para 0s pais com baixos niveis de habilitagdes SIM/NAO

e Aescola disponibiliza agdes de literacia familiar destinadas aos pais
marginalizados SIM/NAO

e Aescola faculta apoio linguistico aos pais migrantes ou oriundos de
minorias SIM/NAO




